
 

 
 
 

 

  

Associazione Nazionale Alpini 

SEZIONE di BERGAMO 
GRUPPO DI ALBINO 
GRUPPO DI COMENDUNO 

     (XVIIª edizione) 

 
Prova unica di Campionato Regionale a Coppie 

Categoria: OPEN - JUNIOR - CADETTI/RAGAZZI 
 

Campionato Sezionale ANA Bergamo 

Cat.: ALPINI e AGGREGATI (a coppie) 
 

Gara promozionale ludico-motoria  
Libera partecipazione: individuale, coppie  
o più componenti, tipo: gruppi famigliari 

 

Comenduno 30 aprile 2023 
Gara di Marcia di Regolarità in Montagna 



 

 
 
 

 

 

PROGRAMMA GENERALE 

Sabato 29 aprile:    
Pubblicazione ordine di partenza sul sito web www.marciaregolarita.it 

Domenica 30 aprile:  
Ore 07:00  Ritrovo concorrenti e ritiro pettorali presso: Villa Regina Pacis di Comenduno via S. Maria, 10 

                    Spogliatoi presso: Oratorio di Comenduno 

       Parcheggio presso: scuole medie di Desenzano/Comenduno 

Ore 08:00  Partenza primi concorrenti presso: Villa Regina Pacis  

Ore 10:30  Arrivi dei primi concorrenti presso: Villa Regina Pacis 

                    Esposizione classifiche e premiazioni, circa 30 minuti dall’ultimo arrivo 

                    IN ATTESA DELLE PREMIAZIONI I CONCORRENTI SONO INVITATI AL TRADIZIONALE BUFFET 

 

 

                  

          

 

REGOLAMENTO 
Le gare sono organizzate dall’associazione GS Marinelli in collaborazione con ANA Bergamo sotto l’egida 
della Federazione Italiana Escursionismo e nel rispetto delle norme tecniche promulgate dalla C.T.F.M. 
della stessa federazione;  
 

COPPA CITTA’ DI ALBINO (Categoria FIE): La gara è valevole come prova unica del Campionato 

Regionale a coppie e si svolgerà con classifica unica per le categorie: Open, Junior e Cadetti/Ragazzi, come 
disposto dalla CTFM per il corrente anno.  
Alla Gara possono partecipare i concorrenti regolarmente tesserati con associazioni affiliate alla 
Federazione Italiana Escursionismo per l’anno 2023. 
 

TROFEO BERGHEM DE SASS (Categoria ANA): La gara a coppie è valevole per il Campionato 

Sezionale ANA Bergamo 2023 e si svolgerà con gli stessi criteri della marcia regolarità competitiva FIE 
Alla Gara possono partecipare Alpini e Aggregati regolarmente tesserati ANA per l’anno 2023 provvisti di 
certificato medico sportivo agonistico.  
 

CAMMINATA DI REGOLARITA’ (Categoria Liberi): Alla gara promozionale, sono ammessi tesserati e 

non tesserati FIE, a coppie o più componenti (tipo gruppi familiari); questa si svolge con i criteri e classifica 
della marcia regolarità promozionale. 

NB. Per ISCRIZIONI ed ELENCO PREMI e maggiori dettagli  
        sul regolamento, vedi la locandina della rispettiva 
categoria  
 

http://www.marciaregolarita.it/

