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2° TROFEO
BERGHEM DE SASS
Comenduno 28 aprile 2024

(in concomitanza con la “Coppa Citta di Albino”)

¢+ ALPINI

Gara di Marcia di Regolarita in Montagna

Campionato Sezionale (a coppie) ANA Bergamo
Riservata ad alpini tesserati ANA e aggregati
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PROGRAMMA

Sabato 27 aprile: Pubblicazione ordine di partenza sul sito web www.marciaregolarita.it
Domenica 28 aprile: Ore 7:00 Ritrovo concorrenti e ritiro pettorali presso: Villa Regina P. di Comenduno
Spogliatoi presso: Oratorio di Comenduno
Parcheggio presso: scuole medie di Desenzano/Comenduno
Ore 8:00 Partenza primi concorrenti presso: Villa Regina Pacis
Ore 10:30 Arrivi dei primi concorrenti presso: Villa Regina Pacis
Esposizione classifiche e premiazioni, circa 30 minuti dall’ultimo arrivo
In attesa delle premiazioni, i concorrenti sono invitati al tradizionale BUFFET

REGOLAMENTO TROFEO BERGHEM DE SASS

- La gara di 15 Km circa e organizzata dall’associazione GS Marinelli in collaborazione con ANA Bergamo
sotto I'egida della Federazione Italiana Escursionismo e nel rispetto delle norme tecniche promulgate dalla
C.T.F.M. della stessa Federazione e si svolgera con gli stessi criteri della gara competitiva per coppie FIE
Open.
- Alla gara possono partecipare Alpini e Aggregati regolarmente associati ANA per I'anno 2024, provvisti di
certificato medico agonistico, oppure non agonistico ad elevato impegno cardiovascolare.
- La gara e valevole come prova del Campionato Sezionale ANA Bergamo riservata alle coppie di Alpini
tesserati per la medesima Sezione, sia della Sezione ANA Bergamo, che di altre Sezioni ANA.
- Sono previste le classifiche:
a) per Sezioni ANA Bergamo e altre Sezioni ANA, con la somma fino ai tre migliori punteggi delle coppie Alpini
tesserati per la medesima Sezione.
b) per le coppie Alpini sia della Sezione ANA Bergamo, che di altre sezioni ANA.
c) per le coppie Aggregati e miste Alpino/Aggregato dei Gruppi Alpini Sezione ANA Bergamo e coppie
Aggregati e miste Alpino/Aggregato di altre Sezioni
Nella classifica del Campionato Sezionale sono ammesse (solo per il punteggio) le coppie Open FIE in gara
nella “Coppa Citta di Albino” composte da Alpini tesserati nella stessa Sezione.

-NB. Coppie di Alpini o Aggregati sprovvisti di Certificato medico sportivo, possono in alternativa
partecipare alla gara promozionale LUDICO-MOTORIA concomitante, di circa 10 Km, denominata
“Camminata di Regolarita” con classifica separata non valevole per il campionato sezionale ANA.

ISCRIZIONI GARA

- Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 21:00 di giovedi 25 aprile indicando il Gruppo o Sezione di
appartenenza e i nominativi, codice fiscale, se Alpino o Aggregato, dei componenti la coppia, tra i seguenti
modi: - segreteria telefonica o fax al nr 035 -=773610

- per e-mail a marcia@gsmarinelli.it

- per telefono o WhatsApp a: Armando cell. 339 896 4508 o Valter cell. 335 838 1562
La tassa di iscrizione & di € 16,00 per ogni coppia, comprensiva dell’assicurazione giornaliera.
ELENCO PREMI

- 12 Sezione ANA: 2° Trofeo “BERGHEM DE SASS”

- 22 Sezione ANA: Coppa ANA BERGAMO

- 32 Sezione ANA: Coppa ANA BERGAMO

- 12 Coppia ALPINI classificata: MEDAGLIE D’ORO a.m. BERGAMELLI BONIFACIO

- 12 Coppia Aggregati: Coppa ANA Bergamo a.m. VINCENZO BONANDRINI

NB. 'ELENCO DEFINITIVO DEI PREMI VERRA’ ESPOSTO IL GIORNO STESSO DELLA GARA
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http://www.marciaregolarita.it/

